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in Südtirol, AEON HOTEL

b y  CO-MATTERS® 

 
Das AEON HOTEL ist unser Partnerhotel am 
schönen Rittner Horn in traumhafter Alleinlage, 
mit 360 Grad Panorama Weitblick.
www.aeon.it

EXKLUSIVE ALLEINLAGEEXKLUSIVE ALLEINLAGE

Ich fand das Arbeiten mit fremden Menschen, zu sehr 
persönlichen Themen, überraschend bereichernd. 
Eine völlig neue Erfahrung für mich. Es war eines der 
Highlights des letzten Jahres und ich empfehle das 
Retreat auch öfter weiter… N.M.

Bettina, Du kannst so präzise fragen und zum Nachdenken 
anregen. Mit deiner tollen persönlichen Art schaffst Du es, es 
so rüberzubringen, dass es herausfordernd ist, aber niemals 
„zu weh tut“. S.R.

TEILNEHMERSTIMMENTEILNEHMERSTIMMEN



 
WIE STEUERST DU DICH SELBST?
Sei selbst das Vorbild und lebe vor, was Du von 
Deinem Team erwartest. 
Egal was Du für dich definierst, schenke es Dir im 
ersten Schritt selbst. 

WIE ÖFFNEST DU ENTWICKLUNGSRÄUME FÜR DICH? 
Offener Austausch, der Dich ermutigt aus dem 
Rahmen zu fallen. 

WIE ÖFFNEST DU ENTWICKLUNGSRÄUME FÜR 
DEIN TEAM?
Mut transportieren, dass es sich lohnt Ideen und 
Meinungen einzubringen.

Wir freuen uns auf Dich. 
Bettina & Jan 
https://co-matters.de/team/

LEADING ME!LEADING ME!UM EINE REFLEKTIERTEREFLEKTIERTE UND 

INSPIRIERENDEINSPIRIERENDE FÜHURNGSKRAFT ZU SEIN,

BRAUCHST DU ZEITEN MIT DIR SELBST, 

DEINE ROLLE ZU BETRACHTEN, AN EINEM

ORT ZUM AUFTANKEN, UM 

NEUE STÄRKENDE HANDLUNGSOPTIONEN 

ZU FINDEN. 

 
Wir sind überzeugt, dass die Beschäftigung 
mit Selbstführung und stärkenorientiertem 
Management mit ein Schlüssel für die Zukunft 
sind.

Gemeinsam mit Dir? Das nächste Me-Retrat 
vom 16. bis 20. November 2023, an einem 
außergewöhnlichen Ort in Südtirol. 

Weitere Infos: www.me-retreat.com

FÜR DAS MORGENFÜR DAS MORGEN


